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PACO, EL PADRE DE FAMILIA
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Papa esta depre...

Es facil que conozcas a alguien que ha sufrido una
depresién, es una de las enfermedades mentales mas
frecuentes.

En casa recuerdan cuando papa estuvo con la
depresion. En el caso de Paco, el padre de nuestra familia,
hace algunos meses que su comportamiento y su forma de
ser cambiaron y empezé a actuar de una forma muy rara.

. Estaba siempre triste y desganado, decia que se sen tia vacio.
. Ya no tenia interés por las actividades que mas le gustaban.

. Comia muy poco, incluso el bacalao, jcon lo que le gusta!

. Empezo6 a tener problemas para dormir.

. Estaba muy apatico y cansado, no queria tomar decis  iones.

. Y lo peor, se sentia culpable, impotente e inutil.

. Lleg6 a pensar que era un estorbo.

No le ocurrié a Paco, pero en algunos casos, con la depresion nos asaltan ideas de muerte y a
veces pensamos en el suicidio.

Ante situaciones como esta nos planteamos algunas preguntas que vamos a tratar en los
siguientes apartados.

La depresion es en realidad un sindrome que agrupa varias enfermedades. Cada una de
ellas se produce por distintas causas. Veamos en el cuadro siguiente cuales son.

Origen-Causa Tipo de depresidén

La herencia ENDOGENA

Problemas de inseguridad y ansiedad asociados a conflictos
de la infancia y ambientes familiares con carencias de carifio NEUROTICA
0 excesos de superproteccion.

Situaciones de vida con sobrecarga, estrés, aislamiento,

inestabilidad o pérdida de un ser querido. SITUATIVA

Trastornos médicos y organicos cerebrales que pueden ser

producidos por la administracién de medicamentos o drogas. S LA AL
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Comprueba que Lo has entendido

1. Vamos a ver si has comprendido cuales son los sintomas de la depresion, écudles de los siguientes son sintomas de
la depresion?

a) Dolores en las articulaciones.

b) Tristeza y melancolia.

c) Pérdida de interés por tareas cotidianas y aficiones.
d) Fiebre.

e) Falta de apetito

f) Fatiga e insomnio.

X Sea cual sea la causa de la depresion, ésta afecta a la transmision del impulso
nervioso en tre las neuronas .

Nuestro cerebro, la médula espinal y los nervios es  tan formados por millones de  células
como las de la ilustracién, por neuronas . Tienen formas estrelladas y son capaces de
comunicarse entre ellas

La cantidad y el tipo de sustancias quimicas que se liberan en
los espacios que separan una neurona de otra (sinapsis) se
ve alterada y la capacidad de nuestro cerebro para superar
las situaciones de estrés disminuye.

Por esto las personas que, como Paco, padecen esta
enfermedad, se sienten fatigadas, les cambia el &nimo,...

Es importante para comprender mejor como actla esta y
otras enfermedades del sistema nervioso recordar como son
y cémo funcionan las neuronas.
Las neuronas se comunican mediante impulsos que viajan
Fotogrﬁ ol ea eurona tomada con . PO" Ig membrana que _Ias recubre y Iiberan_d_o sustancias
un microscopio electrénico. quimicas (neurotransmisores)  para permitir el paso del
El ancho de la imagen es de 30 micras. impulso eléctrico a la neurona contigua.

En el apartado de recursos del tema puedes ver una animacion que te lo explica: Las neuronas vy
su funcionamiento.

R’ = AT P o

compmeba que Lo has entendido

2. ¢Como se llaman las partes de las neuronas que tienen aspecto ramificado?
a) Axones.
b) Cuerpos celulares.
c) Dendritas.
3. ¢Qué camino sigue el impulso nervioso dentro de la neurona?
a) Desde las dendritas hacia el extremo del axon.
b) Desde el axén hacia las dendritas.
c) Desde el axon hacia el cuerpo celular.
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Diagnosticar una depresion no es una tarea facil para el médico ¢ Como crees que puede saber el
meédico si una persona tiene una depresion o esta pasando una mala racha o sencillamente se
encuentra triste?

En el video que puedes encontrar en la siguiente direccidn tienes la respuesta.
http://www.youtube.com/watch?v=mpVSAJ_jr2U
Los médicos especialistas en este tipo de enfermedades mentales tratan la depresion de dos
formas:
* Con medicamentos .

Los antidepresivos son sustancias que actian sobre los compuestos quimicos (serotonina
o noradrenalina) producidos por las neuronas, para conseguir potenciar la transmision de
los impulsos nerviosos.

< s

Y

Modelo de la moléculde noradrenalina Modelo de lanolécul: de serotonina

¢ Mediante psicoterapia .
Dependiendo del caso, se recurre a terapias que ayuden al paciente a:
v Expresar sus necesidades y sentimientos (habilidades sociales)

v" Conocer la relaciéon entre emocién, pensamiento y conducta para que afronten la
vivencia de dafio y pérdida

v Realizar tareas que proporcionen placer y que no conlleven grandes esfuerzos

v" Encontrar una significado nuevo a situaciones que la persona veia de forma tajante
y errénea

Para saber mas... %@ﬁ

Recientes estudios cientificos analizan modernas técnicas para medir la intensidad de la depresion y la forma en la que
ésta puede afectar a nuestra capacidad de procesar informacion.

El siguiente enlace te llevara a un video que te explica esas técnicas: http://www.youtube.com/watch?v=GZ96RRqgqils

COV\Apmeba que Lo has entendido

4. ¢Cual es el efecto de los farmacos antidepresivos?
a) Matan los microorganismos que infectan al sistema nervioso.
b) Producen una relajacién muscular que evita la tension y el estrés.
c) Potencian la transmision de los impulsos nerviosos.
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Paco en la oficina

Hay dias que Paco se queja de dolor en la mufieca cuando vuelve de la oficina. Encarni, una
compafiera suya dice que antes le pasaba lo mismo, pero desde que se compré una alfombrilla
"ergonémica" ya no ha notado mas molestias. ¢ Sabes lo que significa esta palabrita?

Vamos a verlo:

No sélo un trabajo de oficina, sino otros muchos, como la
conduccion de un vehiculo o la realizacion de las tareas domésticas,
implican un trabajo manual que supone un esfuerzo fisico . Si el
trabajo no se desarrolla en unas condiciones adecuadas, puede dar
lugar a la aparicion de dolencias de distinto tipo.

La alfombrilla de Encarni

Cada vez hay mas trabajadores y trabajadoras que
padecen dolores de espalda, cuello, inflamacion de
mufiecas, de piernas, etc., derivados de trabajar en unas
condic iones que no son las mas adecuadas

Si las herramientas y lugares de trabajo  estan mal
disefiados , pueden provocar lesiones y enfermedades
gue se desarrollan con lentitud a lo largo de meses y afios.
Son enfermedades laborales

Las enfermedades laborales no aparecen de
repente. Normalmente, tiempo antes de que se
manifieste la enfermedad, el trabajador notara sintomas
gue indican que hay algo que no va bien, como por
ejemplo encontrarse incomodo mientras efectta su labor o
sentir dolores en los musculos o articulaciones una vez en
casa después del trabajo.

La ergonomia es el disefio de productos, ambientes, o trabajos de manera que se
\ adapten a las personas para mejorar la calidad del trabajo , la eficiencia , y por
supuesto, la salud del trabajador

En el apartado de recurso del tema puedes ver unos consejos sobre ergonomia. Te serviran para
gue te hagas una idea mas clara de lo amplio que es este concepto.

« Ergonomia infantil
« Consejos para trabajar con el ordenador

Comprueba gque Lo has entendido

5. Senala cudles de las siguientes imagenes muestran una posicién ergonémicamente correcta.

YRR e . .
- = &Y &
C D

A B E
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iUhmmmm... qué suave!

Algo asi es lo que debi6é de pensar Paco cuando se encontré con una alfombrilla nuevecita flamante (jy
ademas ergondémica!) bajo el ratén de la mesa de su despacho.

¢Y cémo supo Paco que la alfombrilla nueva era "suave"? ... Pues gracias a su espléndido sentido del
tacto .

El tacto no s6lo nos permite saber si algo es suave o rugoso , sino que
nos ofrece muchas sensaciones mas ; sensaciones que ahora vamos a

La alfombrilla Paco,... X X
igualita que la de descubrir Y que seguro te parecen sorprendentes e Interesantes.

Encarni!

Como todos los demas sentidos, el tacto nos permite
relacionarnos con nuestro entorno

La primera "mision" del tacto es la de informar de cuando, como y
donde una parte de nuestro cuerpo entra en contacto con otra o con
otro objeto.

A través de él podemos, incluso sin sensaciones auditivas o visuales,
reconocer el tamafio de los objetos , su forma, su textura y su

Notamos que esta tibio gracias al
dureza. tacto

También nos permite distinguir las sensaciones de caliente o frio , de
presion , de dolor, de vibracion , de cosquilleo , del peso que
sostenemos Yy de la fuerza que ejercen nuestros masculos

Y no queda ahi la cosa. El tacto no es tan solo un sentido externo
sino que también nos informa sobre la situacion interna de n uestro
cuerpo .

T Nos indica la posicidn de las distintas partes del cuerpo (pies, manos,
Sintiendo el viento brazos, piernas,...) y nos alerta de posibles fallos internos,
normalmente mediante sefiales de dolor.

Con entrenamiento, puede llegar a ser tan sensible como para permitir leer con los dedos
usando el codigo Braille.

Leyendo un libro en Braille

Para saber mas...

Una de las sensaciones que detectamos con el tacto es la presion. La presion es, en realidad, un concepto fisico muy
importante que afecta a muchas facetas de nuestra vida.

Para saber algo mas sobre esta interesante magnitud (o para recordarlo, si ya lo sabias) puedes leer el documento
"¢QuEé es la presion?”
que encontraras en el apartado de documentacion del tema.
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El sentido del tacto se encuentra localizado principalmente en el 6rgano mas extenso de
nuestro cuerpo: la piel. La piel es un 6rgano que recubre todo nuestro cuerpo y es el principal
nexo de unién entre nuestro cuerpo y el exterior.

Como curiosidad, la piel de un adulto llega a tener una extensién de entre 1,5 m? y2 m? y pesar hasta 4 kilos
Cumple las siguientes funciones:
v" Nos protege de las agresiones exteriores.

v' Colabora en la sintesis de la vitamina D, que se desencadena gracias a la accion de la
luz del sol que absorbemos por la piel y que es esencial para la absorcion del calcio.

v Ayuda a mantener la temperatura corporal correcta, estimulando la produccion de
sudor para enfriarnos y reduciendo el aporte sanguineo para calentarnos

v Aloja el sentido del tacto.

CORTE TRANSVERSAL DE LA PIEL Clindul
(su grosor medio a5 de unos 2 mm) Palo Puoro PRI,

Misculo herector
del pelo

En la piel hay millones de células especializadas, receptores tactiles, que captan cada uno de los
estimulos que el sentido del tacto nos permite distinguir.

Los receptores tactiles no estan igualmente repartidos por el cuerpo, siendo mayor su
concentracion en la punta de la lengua, los labios, la palma de las manos y la planta de los pies.

lmpreslowa nte...

Se estima que en cada centimetro cuadrado de nuestra piel contamos con unos 500
receptores tactiles. De ellos, 428 estan especializados en captar el dolor o el tacto, 53 para la
presion, 16 en detectar el frio y tan solo 3 estan especializados en el detectar el calor.

Los receptores tactiles tienen los nombres de los cientificos que los descubrieron. En el
gg’ =' apartado de documentacion del tema tienes un enlace a un cuadro donde podras conocerlos
— érwfi y saber cual es "su especialidad”.
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También en el apartado de recursos del tema puedes encontrar una animacion y un video en los
gue te explican cdmo es y como funciona el sentido del tacto. Los encontraras siguiendo los
enlaces:

v Un paseo por el tacto
v De la piel al cerebro

Comprueba gque Lo has entendido

6. Pon el nombre correcto a cada una de las partes de la piel. Como ves en la imagen, cada parte esta etiquetada con
un nimero; debes escribir el nUmero correspondiente junto a cada uno de los nombres que aparecen en la lista.

glandula )
. dermis
sebacea
poro capa de grasa
- 5
. . capilares
laermi P
L gzl sanguineos
foliculo musculo erector 6
piloso del pelo
glandula
7 elo
sudoripara P g

7. Relaciona cada tipo de receptor tactil con los
estimulos que los excitan: Para ello, escribe /
el nombre del estimulo junto al nombre del 10
receptor tactil correspondiente. Las palabras

que puedes utilizar son las siguientes: Calor,
Presion, Frio, Tacto, Dolor.
Perceptor tactil Estimulacion

Terminaciones nerviosas libres

Corpusculos de Ruffini

Corpusculos de Pacini

Corpusculos de Krause

Corpusculos de Meissner

Al estar continuamente expuesta, la piel puede sufrir un gran nimero de enfermedades y
agresiones. Las mas frecuentes son las alergias y las infecciones (tanto de la piel directamente
como de otras partes del cuerpo, que se manifiestan en la piel).

Las infecciones que afectan a la piel pueden estar producidas:

v' Por virus (verrugas, herpes, sarampion, varicela, rubeola).
¢, Recuerdas el problema de Lourdes con el herpes?

v' Por bacterias (acné, furinculos, dermatitis y eczemas)

v' Por hongos (pie de atleta, candidiasis, tifias)

v' Por paréasitos (sarna, pediculosisis)
Consulta en el glosario las enfermedades subrayadas para saber un
poco mas sobre ellas.

También son frecuentes los problemas causados por
picaduras de insectos, mordeduras y quemaduras debidas a accidentes domésticos o al sol.
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Lunar Normal El Melanoma Senal

Caracteristica

Asimetria

una mitad del lunar no coincide con la
otra

Borden

el barde (sonterno) del lunar es
desigual o irregular

Color

el color del lunar no es uniforme

Diametro

el diametro del lunar s mayor que un
barrador de laplz

Comprueba gque Lo has entendido

N

JUNTA DE ANDALUCIA

CONSEJERIA DE EDUCATION

En los dltimos tiempos,
ha crecido mucho el numero
de pacientes con melanoma,
un tipo de cancer de piel
asociado a los melanocitos,
las células productoras de
melanina, el pigmento que da
color a la piel.

La  acumulacion de
melanocitos en una zona da
lugar, normalmente a un lunar
O una peca, pero en
determinados casos puede
tratarse de un melanoma. En
la imagen puedes observar
algunas de las diferencias
entre un lunar y un melanoma.

Aunque la aparicion de
un melanoma puede deberse a
causas muy diversas, los
médicos creen que esta muy
asociado a haber tomado
mucho el sol durante Ia
infancia.

8. Lasarna es una enfermedad de la piel que fue muy frecuente hace tiempo. éDe qué tipo es?:

a) Se trata de una alergia.

b) De infeccién por virus.

c) De infeccidn de parasitos.
d) De infeccidn por bacterias.

9. Responde si las siguientes frases, relativas al acné son verdaderas o falsas

a) Se produce por una falta generalizada de higiene.

b) Es exclusivamente una enfermedad de la adolescencia.

c) En el origen del acné estan implicadas las glandulas sebaceas.
d) En el origen del acné estan implicadas las glandulas sudoriparas.

Las secreciones de la piel (grasa y sudor) favorecen que
gueden adheridos a ella tanto el polvo y la suciedad externa
como las células que continuamente mueren en la epidermis.
Estos restos pueden llegar a pudrirse produciendo un olor
desagradable y permitiendo la proliferacién de gérmenes
Por todo ello, mantener la piel limpia y cuidada  (incluido el
cabello y las ufias) nos ofrecera un aspecto saludable y nos
protegera contra las infecciones.

En el apartado de recursos del tema dispones de un enlace a un video y otro a una
presentacion en los que se indican unos buenos consejos para el cuidado de la piel.
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Junto con la higiene, el otro pilar sobre el que se basa la salud
de la piel es la alimentacion . La piel refleja con claridad la carencia de
vitaminas, proteinas o minerales. Una dieta equilibrada donde
abunden las frutas y verduras asi como las proteinas y grasas
esenciales , es la méas indicada para mantenerla en forma y prevenir
Su envejecimiento prematuro.

COV\@meba que Lo has entendido

10. Vamos a ver si has comprendido, écdmo son las siguientes frases, verdaderas o falsas?
a) En los cuidados de la piel no debemos olvidar uiias y cabellos.
b) La alimentacion adecuada constituye una parte importante en el cuidado de la piel.
c) Una limpieza excesiva o con jabones demasiado fuertes es perjudicial para la piel.
d) Las mejores horas para tomar el sol son entre las once de la mafiana y las cuatro de la tarde.
e) Las ufias de las manos y de los pies se deben cortar de la misma forma.

Paco y la prensa deportiv

Hace tiempo que el deporte que practica Paco es el "tumbing " frente al

A Tﬁ televisor.

A I . . . I .

"Eg ;_.q.T U Cada dia lee la prensa deportiva , y estd hecho todo un "critico experto",
—cupme ademas de ejercer, como la gran mayoria de los espafioles y espafiolas de

"seleccionador/a nacional” (siempre lo hariamos mejor)

Nﬂ:r.‘;:"“ s e { e |
o -\ Bk B Como Paco dispone de poco tiempo, aprovecha los desayunos para leer los
15 titulares, pies de fotos y ojear los graficos . A él le encantan estos graficos, (con
4: = lo poco que le gustaban las "mates" en la escuela), y aunque le cost6é un poco
'- " J[\ entenderlos todos, para él son la mejor forma de obtener una gran cantidad
[l ( |' - de informacién con poco esfuerzo

;LMU.qﬁOOL

‘,r.-"-' \

(/.

En la prensa deportiva se pueden encontrar graficos para todos los gustos.

i s

"EEEE
ety ST -| L= 'nj ¢ 3T F
bl B "&
e R RN A i
- CORXENe SN Eli
¢, Quién no le ha También Ie gustan mucho los Y por supuesto, le
echado un vistazo graficos de barras , sobre encantan esas paginas
alguna vez al "perfil " todo cuando su jugador llenas de informacion
— de una etapa ciclista?  favorito o su equipo preferido gréfica, conocidas

tienen la "barra mas larga". como infografias.

Vamos a analizar ahora algunos de ellos:
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Aqui te mostramos cuatro tipos diferentes de perfiles de etapas de ciclismo.

i 9* CICLORUTA INTERNACIONAL GRAN FONDO "SERRANIA DE RONDA"
26 DE MAYG 2007

i Tatlievlu Aulo - Lugones

Alto del Haranco

Perfil n° 1 Perfil n° 2
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i g 3 Ea ia
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1000} Hustoriega e 8% % g‘ Eo 2z 5 §§
900 = &
Ciar = 2 E g
£00 iy B E B 3
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¥ 5 7~ =
ek ] £/
o | a% ) 1o | Ta% ass'méefj 5% e 2
0 1 2 3 4 5 6 7 g 8 w1 12™ 0 km 20 0 &0 & 100 120 180 160 58 -57%
Perfil n° 3 Perfil n® 4

Un perfil de una etapa ciclista no es mas que la representacion grafica de una funcién
matematica . Las funciones matematicas relacionan entre si dos variables. En el caso de los
perfiles estas variables son:
« La distancia medida en kilometros desde la salida de la etapa (que se representa en el
eje de abscisas u horizontal)
« La altura sobre el nivel del mar, medida en metros (que se representa en el eje de
ordenadas o vertical)

Asl hablawn Los matemdticos...

e T
@:w (‘_‘E“f@ Es muy curioso observar como algunas palabras que en nuestro
i A ) - lenguaje cotidiano, el que usamos todos los dias, significan una cosa, pero
1:;, 553:3 / :’-:*‘_._"‘h',\ que en el lenguaje cientifico significan otra totalmente distinta. A veces,
(;1 fuj\ [ B i] incluso podemos liarnos.
| A R Aqui nos encontramos uno de esos casos. Los matematicos llaman
L "recorrido” de una funciéon a los valores que toma la variable
L’?_ET_: T dependiente, la que se representa en el eje de ordenadas (el vertical). Y

(;;; (1-"&.;) G o \ llaman "dominio" de una funcion a los valores que puede tomar la
Nl Whas: a0 1 variable independiente, la que se representa en el eje de abcisas (el
l : # |y | horizontal)

Asi que en los perfiles de una etapa ciclista el dominio serian los
kildbmetros recorridos y el recorrido las alturas por las que se pasa.

Vamos a fijarnos en el perfil n°® 2. En él vamos a descubrir las caracteristicas mas
importantes de las gréficas de funciones.

v" Aparecen los dos ejes graduados en su totalidad (con "nimeros" escritos para indicar km
de etapa y altura).

Bloque IX. Tema 2, Pagina 10 de 18



EDUCACION SECUNDARIA PARA PERSONAS ADULTAS NIVEL /A\

AMBITO CIENTIFICO-TECNOLOGICC ‘
BLOQUE IX. TEMA 2: Paco, el padre de fami JUNTA DE ANDALUCIA

CONSEJERIA DE EDUCATION

v El eje de abcisas (el horizontal o eje X) presenta una escala de 5 km, con un dominio de 0
a 170 km.

v El eje de ordenadas (el vertical o eje Y) presenta una escala de 100 m, con un
recorrido de 210 a 1200 m.

Eaaa — P e
Pt

= N = V"

LaFletn o 18 Fa JIJI 11[

I\ e

La altura maxima Existen varios maximos relativos , o La altura
absoluta "cimas de puertos de menor categoria”. minima
(cima mas alta) En este caso se pueden contabilizar hasta absoluta
corresponde al punto un total de 12, los reconocemos porque corresponde,
(50,1200), es decir, en el son los puntos en los que acaba la aproximadame
kilbmetro 50 de la etapa, ~ '@scension”y comienza el "descenso”, 0 nte, al punto
se alcanzaran los 1200 lo que es lo mismo, en los que la funcion (121, 210)
metros de altitud sobre  (relacion entre los kildmetros recorridos y
el nivel del mar. la altura sobre el nivel del mar) pasa de

ser creciente a ser decreciente

v' También existen varios minimos relativos

, 0 '"valles". R
Concretamente se contabilizan 11, que corresponden a puntos \V/ V
en los que la gréfica pasa de decrecer a crecer, o lo que es lo Ceuse gt
mismo, se acaba el descenso y comienza la escalada. it

e v' Hay tramos en los que la funcién es constante . Graficamente son lineas
horizontales, y corresponden a "llanos", zonas en las que nos mantenemos a la
misma altura sobre el nivel del mar.

compmeba que Lo has entendido

11. ¢Qué informacion nos proporciona el punto de coordenadas (121,210)?
a) Que en el kildmetro 210 de la etapa se alcanza una altitud de 121 metros sobre el nivel del mar.
b) Que en el kilometro 121 de la etapa se alcanza una altitud de 210 metros sobre el nivel del mar.
c) Que el kilometro 121,210 de la etapa esta a nivel del mar.
Responde a las siguientes preguntas, relativas al perfil n® 1 (lo puedes ver ampliado en la pagina siguiente):
12. ¢Estan bien definidos los ejes de coordenadas?
a) Si, se aprecia claramente la escala y se puede localizar cualquier punto de la etapa.
b) No, no podemos situar ningin punto de la etapa.

c) No, no aparece el eje de ordenadas y el de abcisas esta incompleto, pero si nos muestra los datos relativos
a los puntos mas destacados de la etapa.

13. ¢Cudles son la escala del eje de abcisas y el dominio?
a) La escala no esta bien definida y el dominio es de 0 a 165,9 metros.
b) No se aprecia claramente la escala y el dominio es de 0 a 165,9 km.
c) Laescala es de 10 km y el dominio de 0 a 165,9 kildometros.
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14. ¢Cudles son la escala del eje de ordenadas y el recorrido?

a. La escala no se aprecia claramente y el recorrido oscila entre los 0 y los 590 metros.

b. No hay escala y el recorrido oscila entre los 0 y los 910 metros.

c. La escala no se aprecia claramente y el recorrido oscila entre los 0 y los 910 metros.
15. ¢En qué punto situamos el maximo absoluto? Es el punto mas alto de la etapa.

a. Alos 62,8 kildmetros de la etapa con una altitud de 910 metros sobre el nivel del mar.

b. A los 62,8 metros de recorrido con una altitud de 910 metros sobre el nivel del mar.

c. Alos 42,1 kildmetros de recorrido con una altitud de 150 metros sobre el nivel del mar.

16. ¢Qué coordenadas tienen los puntos que representan a los maximos relativos o cimas? (Son puntos donde finaliza
una subida y a continuacién empieza una bajada).

a. (110,1 km, 850 m); (145,5 km, 385 m); (154 km, 390 m); (165,9 km, 590 m)
b. (62,8 km, 910 m); (110,1 km, 850 m); (145,5 km, 385 m); (154 km, 390 m)
c. (110,1 km, 850 m); (145,5 km, 385 m); (154 km, 390 m)

17. ¢Como se llama el lugar que corresponde al minimo absoluto. Es el punto donde se alcanza la menor altura, es el
punto mas bajo de la etapa.

a. Rioseco.
b. Infiesto.
c. LaChalana.

18. ¢Cuales son los tramos en que la funcion es constante?. Son los tramos llanos, que se mantienen a la misma altura
sobre el nivel del mar.

a. No hay ninguno.
b. Desde el kildmetro cero hasta el kildmetro 42,1.

c. Se observan dos tramos pequefios hacia el final de la etapa, pero no podemos saber exactamente qué
kilometros corresponden.
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Ranking de los 10 pilotos mds medidticos. Tem porada 2007

3,041
?J‘? 2.4
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Schumacher
(Toyota)

Por cierto, ¢quién es el primero...? (Una
trampilla, los datos son de Mayo de

N
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Los diagramas de barras
son graficos de tipo estadistico
que resultan muy faciles de
interpretar. Aqui tenemos dos
ejemplos:

v Las barras son verticales.

v Aparece graduado el eje de
ordenadas, aunque en cada barra
esta escrito su valor.

v La escala esta graduada
con un indice maximo de 3 , por
tanto una puntuacion de 1,5
equivaldria en porcentaje a un
50%

INGRESOS TOTALES
(200506, millones de €)

2007..) 1 Fieal Madid ooz 2
2 Barcelona 2581
3 Juvertus |51z
v En este segund_o caso las barras se drcheste ribed B ] 2425
muestran en horizontal. 5 Milan 2387
v Estan ordenadas de mayor a menor y B 12;5:‘
cada una muestra su valor, con lo que et il Foic
no hace falta un eje graduado. 9 rsensl ]192.4
Por cierto, ¢qué dos clubs deportivos Yool i35
encabezan la lista? VDR sk iz
12 Roma ]127
tineweste [ 143
aschakets [T |1zig
15 Testenham ]107,2
] 18 Hamburgo 1o e
! o 17 Manchester CRy [ | 894
-- 18 Glazgoww Ranoers. 1 8as
19West HamUnted B 1868
20 Benlca 185.1
Comprueba gque Lo has entendido
19. ¢Cuadl es la escala maxima de puntuacion en el grafico de Formulal?
a) 10.
b) 3.
c) 1.
20. ¢Cual seria la puntuacién en tanto por ciento que obtendria Kubica, segun la grafica de Férmulal?
a) 11%.
b) 30%.
o) 36,6%.
21. ¢Cuantos millones de € ingresd durante la temporada 2005/06 el equipo francés Olympique de Lyon?
a) 127,7.
b) 127.
c) 176.
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Poligonos de frecuencias

Los poligonos de frecuencias son como los gréaficos de barras, pero con alguna diferencia.
En lugar de dibujar las barras, lo que se hace es poner un punto que sefiale su altura y luego unir
esos puntos mediante una linea poligonal .

En la imagen puedes ver cuatro poligonos de frecuencias representados, todos juntos, en
una unica gréfica. Este tipo de representaciones (varios poligonos "“juntos") son muy utiles cuando
lo que se pretende es comparar varios factores a lo largo del tiempo. En este caso se compara la
evolucion de los equipos favoritos de la aficibn mexicana.

Aficlén ohiva

El favorito Hl @ aasa7 s REETODRH O

Jul Foho May Ago Maw Fob  Fab
M EO01 20098 300% 2 ¥ Rm'!.'lm?
CONCENTRADDRA DE MTERACTADS B ol L e ENVIAZSTEGRASICD ) GRUPDREFORMA

Sobre este ejemplo de poligonos de frecuencias podemos hacer algunos comentarios...

El eje de abscisas no esta graduado a escala, cada cuadradito no
representa intervalos de tiempo iguales: el primero representa 7 meses, el 2001 2002 2003 2008 2004 2008 2007
segundo 15, el tercero 3, el cuarto 9, el quinto 9 y el ultimo 24. TS IR ESTE DD A oo

En Mayo de 2003 hay dos lineas que se cruzan, esto representa que los
dos equipos empataron en nimeros de seguidores. En este caso concreto
son las lineas roja y azul que representan, respectivamente, a los equipos
Chivas y Cruz Azul.

El Chivas descendia en popularidad, mientras que el Cruz Azul la
aumentaba.

Las clasificaciones finales, después de todo el tiempo transcurrido, quedan
asi:
v' En primer lugar el Chivas (que comenzé segundo) con un 28%
v' En segundo lugar el América, que partia en Julio de 2001 como
favorito, con un 24%

v" En tercer y cuarto puesto, empatados, los otros dos equipos, el
Cruz Azul en un claro descenso a lo largo del tiempo y el Pumas,
avanzando imparable, lento pero seguro.
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Observa este otro ejemplo de poligono de
frecuencias , también futbolero, pero mucho mas
cercano (Ya sabes, pulsa la imagen para ampliarla.

v En este grafico se muestra la participacion
de la Seleccion Espafiola de fatbol en los
Mundiales .

i v El eje de abscisas esta graduado de dos en
dos afios y solo presentan roétulos los afios en los
que se clasificé la seleccion.

v En el eje de ordenadas , sin escala, se
muestra la eliminatoria hasta la que

+

llego la seleccién. {_"-f
| . e =

Este es un ejemplo de un gréfico poco =

1g50 182 1955 7B Ez EBS go g4 af . . . 7

apropiado , incorrecto . Mira como v‘

2823 == seria la opcién correcta: s
Q50 106z 1GES 7B Ea BE gC c4 gB
1834 2003

Comprueba gque Lo has entendido

Observa el grafico de la liga mexicana y contesta a las siguientes cuestiones:

22. ¢En alglin momento el América y el Chivas estaban empatados como favoritos de la aficion?
a) Si, en Mayo de 2004 con un 23% y entre Febrero de 2005 y Febrero de 2007.
b) Si, en Mayo de 2004 con un 23%.
c) No.
23. ¢En qué temporada se produjo el mayor descenso de popularidad en el equipo Cruz Azul? éCon qué porcentaje?
a) Entre Agosto de 2003 y Mayo de 2004 con un 6%
b) Entre Julio de 2001 y Febrero de 2002 con un 9%
c) Entre Julio de 2001 y Febrero de 2002 con un 13%.
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Pictogramas e infografias

Los pictogramas son graficos muy atractivos visualmente, ya que representan la
informacion con dibujos o iconos .

Aqui te mostramos tres ejemplos.

Builders
draw up
new budget

Rl

200 000 hat, 100 000 hab, 20 000 hab, 10 000 hab,

CHIAPAS ﬁ f Construction
material
Costs soar

Fy P .

Stone replacing marble, projects on hold as expenses engull developers

Por ultimo te presentamos las infografias . Son una forma de presentar la informacion muy usada
en la prensa deportiva. En ellas se mezclan gréaficos con fotos, textos, dibujos,... Aqui tienes
un par de ejemplos.

SR LY FNALMENTE, EL GRAN JUGADOR

e o '
"\—'\—\.-I-|.._.dl:||r

Bloque IX. Tema 2, Pagina 16 de 18



EDUCACION SECUNDARIA PARA PERSONAS ADULTAS NIVEL Il /¢\

AMBITO CIENTIFICO-TECNOLOGICO
BLOQUE IX. TEMA 2: Paco, el padre de familia. JUNTA DE ANDRLUCIA

CONSEJERIA DE EDUCATION

| o
ESE  AMA
N LATLAVE
El gol g Rlers an & prmar minuto de partde mmoit &l pen. B Espanyal frend bien las soomendas osl Real Madrid sl
de Schusser y el Rl Madd s qoe Ir g ramoiis rr sl peermmetd ol Pam claro an o gel e Ramod,
ASIETENCIAS Y FALTAS PASES
BESPANYOL ~ Fuhs @tsin REAL MADRID 3 Faln @A, mé|6 R MADRID
-t ~ vl émmtrE@ - g g ‘ﬂ
| ] Brreilic i i
*ﬂ xXe TR ex : = P _ i
i . _ | mmrw g o .-‘. . - o Cheron renimtn 4
:iﬂﬁ' C RMLIE R - B femdem W
1 | - Nols R R ——
MPARTE | — 0 Femdekhes 1
-3 u ‘ '. MO Wa ON » % < 1 -
. —— i 230 TOTAL 506
ot | Asmecm ) 1 g :
¥ ’%l: B R g g | I
AR = -, . u REMATES 1
B Bymrria TR
. == ° i B
Win, ESEARYIL %, AEAL MADREY Prmiers -] |
Bt . E E:Ehmﬁ?mdamddmm
o — Eapanyel romats o8 cabees | == 3 par
Tnmﬂmﬁdgnh. i " - dafmsa spunywint, of colkgado o vio pert,
52 Tamado puse In fantesia, a E gol madricistn flagd tande.
El delansers pericn’ cred un maraviBnsn gol son una Sargas-Ramis ramers oa forme srobdtics Ui Bae de
vassira dedck b fromnl gua Caalind fo puds otroper. © sdini. ho hube temno parsmucho mil,

Ef delantern del Esparmyol ke gena s partida El capitén del Aeal Madrkd no tuvo une

stk e ek Mg ot e e d e Ak

4 [ TN Rematas -m 3
. | | Asistancias [ |

T M  Bsionesperdidcs IS 7

BN Fomssrechidas W 14

. ] Pases busnos _-m !
4 Em Pasesmalos MEEEEEE | 6
e Canrosdldres: [ |

Bloque IX. Tema 2, Pagina 17 de 18



EDUCACION SECUNDARIA PARA PERSONAS ADULTAS NIVEL
AMBITO CIENTIFICO-TECNOLOGICC
BLOQUE IX. TEMA 2: Paco, el padre de fami

Comprueba que Lo has entendido (soluciones)

o WS W

7.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

Los sintomas de la depresion son los que aparecen en los apartados b, c, e y f.
La respuesta correcta es la c.
La respuesta correcta es la a.

La respuesta correcta es la c.
La respuestas correctas son By D.

La tabla completa es

Los nombre son:

N

JUNTA DE ANDALUCIA
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glandula sebacea 10 dermis 6
poro 3 capa de grasa 7
epidermis 5 capilares sanguineos 8
foliculo piloso 9 musculo erector del pelo 1
glandula sudoripara 4 pelo 2
Perceptor tactil Estimulacion
Terminaciones nerviosas libres Dolor
Corpusculos de Ruffini Calor
CorpUsculos de Pacini Presion
Corpusculos de Krause Frio
CorpUsculos de Meissner Tacto

La respuesta correcta es la c.
La respuesta correcta es la c. Aunque una falta generalizada de higiene puede agravar el problema, no es el origen

del mismo.

Son verdaderas las frases a, b y c. Son falsas lad y la e.

La respuesta correcta es b.
La respuesta correcta es c.
La respuesta correcta es b.
La respuesta correcta es c.
La respuesta correcta es a.
La respuesta correcta es b.
La respuesta correcta es b.
La respuesta correcta es c.
La respuesta correcta es b.
La respuesta correcta es c.
La respuesta correcta es a.
La respuesta correcta es a.
La respuesta correcta es b.
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